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Von Nossrat Peseschkian : Steter Tropfen hhit den Stein: Mikrotraumen - Das Drama der kleinen
Verletzungen before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Steter
Tropfen hhit den Stein: Mikrotraumen - Das Drama der kleinen Verletzungen:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Gut!'Von AriherDas buch wurde schnell geliefert und ist in einem einwandfreiem Zustand!!Leicht zu lesen und gut zu


http://f3db.com/pub/links.php?id=3596163102

verstehen!!!| ch finde es sollten mehr Menschen solche Beher lesen!! (und verstehen) ;-)Sehr zu empfelen

ProduktbeschreibungScheinbar kleine Konflikte und Verletzungen der Seele, die zunchst kaum wahrgenommen
werden, knnen sich ausweiten und zu psychischen Krisen fhren. Anhand zahlireicher Fallbeispiele zeigt Nossrat

Peseschkian L sungsmglichkeiten auf und weist einen Weg, wie wir besser mit den Mikrotraumen des Alltags umgehen
knnen.

ber den Autor und weitere MitwirkendeProf. h.c. Dr. med. Nossrat Peseschkian, Facharzt fr Psychiatrie, Neurologie
und Psychotherapie, wurde 1933 im Iran geboren und |ebte seit 1954 in Deutschland. Er war Begrnder der Positiven
Psychotherapie; eine intensive Forschungs- und Lehrttigkeit fhrte ihn in ber 60 Staaten. Nossrat Peseschkian war
Autor einer Vielzahl erfolgreicher Bcher, die in ber 25 Sprachen bersetzt worden sind.Er starb am 27.4.2010.



