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Von Uta Reimann-Hhn : Stark - na klar!: Wie Kinder selbstbewusst und sicher werden  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Stark - na klar!: Wie Kinder selbstbewusst und 
sicher werden: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Wertvolle Tipps fr ElternVon Lernpraxis Thomas WilhelmWie knnen Eltern bei der Identittsfindung ihren Sprsslingen 
zur Seite stehen? Wie wird mein Kind zu einem selbstbewussten und selbststndigen Menschen? Kann ich meinem 
Kind helfen mit Enttuschungen umzugehen? Auf diese und viele weitere Fragen gibt Frau Reimann-Hhn hilfreiche 
Antworten und umsetzbare Tipps an die Hand. Die Autorin bringt dabei dem Leser in verstndlicher Sprache den 'State 
of the art' der modernen (Entwicklungs-)Psychologie nher.Wichtige aktuelle Themen (mnnliche Vorbilder fr Jungen, 
TV Internet, Konzentrationsdefizite durch Bewegungsmangel, "Ruheinseln" etc.) werden von der Pdagogin ebenso 
angesprochen wie seit vielen Jahren bekannte, jedoch immer wieder eine Erwhnung werte Bereiche ("Ich will jetzt ein 
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Eis!", "Ich will Opa keinen Kuss geben!", "Du sollst jetzt mit mir spielen!").Erwhnenswert sind die im Buch 
enthaltenen Checklisten zu Themen wie Frustrationstoleranz, Ausgrenzung oder 'Kummer Sorgen'. Eltern knnen mit 
deren Hilfe herausfinden, ob ihr Kind bereits auf dem Weg zu einer starken Persnlichkeit ist oder ob es in dem einen 
oder anderen Punkt vielleicht Hilfe und Untersttzung braucht.Der Experte mag bemngeln, dass auf viele Themen nicht 
detailliert eingegangen wird. Fr einen aktuellen berblick und zur Auffrischung knnte es jedoch auch fr diejenigen 
interessant sein, die sich im Beruf mit Kindern und Eltern beschftigen.Mein Fazit: Haben Sie ein Kind im 
Vorschulalter? Dann sollte dieses im wahrsten Sinne des Wortes 'preiswerte' Buch in ihrem Bcherschrank nicht 
fehlen.7 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles Buch - empfehlenswert!Von AlexDas Buch 
von Fr. Reimann-Hhn wurde sehr praxisnah geschrieben. Es beschreibt genau die Situationen, an die sich Eltern halten 
sollten, um ein selbstbewusstes Kind zu erziehen. Das Buch liest sich wunderbar und ist mit vielen Beispielen und 
wertvollen Tipps gestaltet. Als Erziehungsberaterin empfehle ich dieses Buch allen Eltern, die ihre Kinder zu starken 
und unabhngigen Persnlichkeiten heranziehen mchten.2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Leitfaden fr ein gutes MiteinanderVon BieneUm ein Kind auf das Leben vorzubereiten ist es wichtig, dem kleinen 
Kind Wurzeln und dem groen Kind Flgel zu verleihen. Dieses Buch zeigt anhand von vielen Alltagssituationen wie 
das funktionieren kann.

KurzbeschreibungStarke Kinder mit einem positiven Ich-Gefhl, das wnschen sich alle Eltern. Wie Eltern und Erzieher 
die Basis fr eine selbstbewusste Persnlichkeit schaffen knnen, erfahren Sie in diesem Ratgeber ganz praktisch anhand 
vieler Beispiele, Tipps und Spielideen.Zustzlich helfen Ihnen Checklisten, den Entwicklungsstand des Kindes 
einzuschtzen.- Sicherheit und Geborgenheit geben- Emotionale Intelligenz frdern- Lob und Anerkennung schenken- 
Freirume schaffen und Selbststndigkeit frdern- Vertrauen in die eigenen Gefhle strken- Neugier, Mut und 
Eigenstndigkeit untersttzenber den Autor und weitere MitwirkendeUta Reimann-Hhn ist Diplompdagogin, 
Lerntherapeutin und Autorin zahlreicher Lernmaterialien und Bcher. 


