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Von Silvia Hfer : Spieltherapie: Geleitetesindividuelles Spiel in der Verhaltenstherapie. Mit E-Book inside und
Arbeitsmaterial before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and al praised
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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen8 von 11 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein
mutiges Buch mit hohem praktischen Nutzen und eine Inspiration fr jeden Kinder- und


http://f3db.com/pub/links.php?id=3621280286

JugendlichenpsychotherapeutenV on AnselmEin mutiges Buch mit hohem praktischen Nutzen und eine Inspiration und
Moativation fr alle Therapeutlnnen, sich mit dem Thema"Spiel" in der Verhaltenstherapie nher zu beschftigen.Die
Autorin beschreibt konkret und anschaulich alles Wissenswerte, Wichtige und Praktische, angefangen von den
Rumlichkeiten, ber Materialien und die notwendige therapeutische Haltung und Kompetenz.Besonders hervorzuheben
ist die Darstellung einzelner verhaltenstherapeutischer Interventionen, z.B. der sokratische Dialog, das Modellieren
oder das Erlernen von Selbstkontrolltechniken und deren "spielende” Umsetzung in der Therapie.Die
Fallbeschreibungen verschiedener Strungshilder im letzen Kapitel mit vielen Fotografien lassen die Wirksamkeit des
geleiteten Spielsin der Verhaltenstherapie lebendig werden und belegen, dass das Thema deutlich mehr sein kann und
auch sollte, als "nur" bloe Belohnung fr die zuvor geleistete therapeutische Arbeit oder ein Medium zum
Beziehungsaufbau.Daher ist dieses Buch zur Lektre auch von Ausbildungsteilnehmerinnen in der Ausbildung zur
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin unbedingt zu empfehlen. Das Fehlen evaluierten Studien zum Thema
sollte als Einladung zum Beforschen verstanden werden.

PressestimmenEin gelungenes Fachbuch, das durch die Verbindung von Pdagogik und Therapie sowohl fr Pdagogen
als auch fr Therapeuten ein hilfreiches Werk, auch zum gegenseitigen Verstndnis, darstellt. Ulrike Ziemer,
socialnet.de, 21.3.2017KurzbeschreibungDas Spiel ist fr Kinder bis hinein in die Vorpubertt ein wichtiges Medium,
mit dessen Hilfe sie sich neuen Erfahrungen stellen, Lern- und bungsprozesse vertiefen sowie Erlebnisse verarbeiten.
Dieses ganzheitliche, hoch motivierte Lernen kann fr therapeutische Prozesse al's Ergnzung zur Kognitiven
Verhaltenstherapie gezielt genutzt werden.Nach einer Einfhrung zu Spiel und Spieltherapie folgt die Darstellung der
konkreten Umsetzung der spieltherapeutischen Elemente im therapeutischen Prozess mit vielen Fallbeispielen und
Therapiedialogen. Strungsspezifische Therapieprozesse verdeutlichen die Einbindung des Geleiteten Individuellen
Spiels (GIS) in verhaltenstherapeuti sche Gesamtbehandlungen. Mit E-Book inside und Arbeitsmaterialber den Autor
und weitere MitwirkendeSilvia Hfer, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (VT), ist in eigener Praxisttig. Fort-
und Aushildungsttigkeit an verschiedenen Instituten sowie ber viele Jahre nebenamtliche Dozententtigkeit an der
Dualen Hochschule Stuttgart, FB Sozialwesen.



