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Von Gerhard Meyer, Meinolf Bachmann : Spielsucht: Ursachen, Therapie und Prvention von 
glcksspielbezogenem Suchtverhalten  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my 
time, and all praised Spielsucht: Ursachen, Therapie und Prvention von glcksspielbezogenem Suchtverhalten: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
informativ, vermittelt sehr gutes VerstndnisVon KundeSehr gut gegliedert, vermittelt den verfgbaren Wissensstand 
und theoretische Modelle. Wenn man das Buch auch nur zur Hlfte gelesen hat, versteht man Menschen mit Spielsucht-
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Pathologie viel besser, als man es zuvor im Rahmen eher oberflchlichen Wissens, das an Universitten oder 
Ausbildungsinstituten gelehrt bzw. kurz gestriffen wird, konnte.MFG E. Bockwyt6 von 9 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Gut recherchiertes FachbuchVon F. GbelIch habe dieses Buch fr eine Seminarfacharbeit zum 
Thema Spielsucht verwendet und bin mit dem Inhalt und der Verarbeitung der Informationen sehr zufrieden.In der 
Fachliteratur findet man tiefgrndige Erklrungen die stets anhand vertrauenswrdiger Quellen belegt sind.Obwohl das 
Buch doch recht wissenschaftlich gestaltet ist, knnen hiermit auch Neulinge gut in die Materie Spielsucht einsteigen. 
Da das Buch so breit gefchert ist, hilft einem das gut gegliederte Inhaltsverzeichnis den gesuchten Bereich zu 
finden.Eine Empfehlung an alle, die der Spielucht auf den Grund gehen und somit auch Verstndnis fr die Entstehung 
von Spielsucht aufbauen wollen !16 von 24 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein excellentes 
FachbuchVon TschaikaBcher ber Schte gibt es viele. Aber da Spielsucht eine stoffungebundene Sucht ist, lt sie sich 
doch schwer mit Alkoholsucht usw. vergleichen. Dieses Buch kostet zwar etwas, aber dafr erhlt man soviel 
Hintergrundmaterial und auch Adressen. Es ist geeignet fr Spieler selbst aber auch sehr gut fr Angehrige. Auch dem 
trockenen Spieler kann es helfen, hier immer wieder reinzuschauen.

KurzbeschreibungDie typische Klientel der Spielschtigen hat sich in den letzten Jahren gewandelt: Bei Frauen ist eine 
wachsende Erkrankungsrate zu verzeichnen, bei bestimmten Migranten-Gruppen besteht ein erhhtes Risiko. In diesem 
einzigen deutschsprachigen Therapiefachbuch zum Thema informieren die Autoren umfassend ber Ursachen und 
Behandlungsmglichkeiten der Spielsucht. Anhand von Fallbeispielen werden Fragestellungen und Therapieschritte 
praxisnah beschrieben. Im Mittelpunkt dieser Therapie steht nicht der Verzicht, sondern das Umsetzen von 
Alternativen.BuchrckseiteDas komplett aktualisierte und berarbeitete Fachbuch spannt einen Bogen von theoretischen 
und therapeutischen bis hin zu prventiven Perspektiven. Den bergeordneten Rahmen gibt dabei das Suchtkonzept vor - 
gestrtes Spielverhalten, das mit Kontrollverlust, Bindung an das Glcksspiel und schdlichen Konsequenzen einhergeht, 
ist als Sucthkrankheit zu verstehen. Davon ausgehend stellen die Autoren entsprechende Behandlungsanstze vor, die 
sich an suchttherapeutischen Konzepten und Leitgedanken orientieren. Zahlreiche Fallbeispiele illustrieren die 
Schicksale von Spielern und ihren Weg durch die Therapie. 


