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Von Thomas Thrk : Spielesammlung fr Therapie und Pdagogik: Eine Anleitung zum gezielten Spielen  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Spielesammlung fr Therapie 
und Pdagogik: Eine Anleitung zum gezielten Spielen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. vllig 
anders als erwartetVon SarahErgnzung zu den anderen 3 Rezessionen:Als beginnende Ergotherapeutin, die mit 
Kindern und Jugendlichen arbeitet, habe ich mir dieses Buch gekauft, um mir weitere Anregungen und neue Spiel-
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Ideen, die ich noch nicht kannte, fr die Therapie zu holen. Nachdem ich es nun komplett gelesen habe, muss ich jedoch 
bemerken, dass ich keine einzige der Ideen umsetzen kann. Die Spiele sind ALLLE nur fr groe Gruppen, 
Kleingruppen oder Paare geeignet (wobei auch bei letzterem ein Spielleiter bentigt wird). In der Einzeltherapie kann 
ich sie also nicht umsetzen (etwa 5 Spiele davon, die fr die Einzeltherapie abwandelbar wren, kannte ich bereits). In 
der Gruppentherapie kann ich sie jedoch ebenfalls nicht umsetzen, weil so gut wie alle Spiele erst ab 8 oder 10 Jahren 
sind oder eine entsprechende Gruppengre bentigt wird (und bei mir in der Gruppe nur etwa 4-5 Kinder mit noch dazu 
sehr unterschiedlichen Fhigkeiten sind). Auch die kurzweiligen theoretischen Teile waren fr mich als Ergotherapeutin 
nichts Neues. Fr mich selbst war dieses Buch also vllig unbrauchbar, da wrde ich in meiner Situation nur 1 Stern 
geben.ABER fr alljene, die z.B. eine Jungschargruppe, ein Feuerwehrlager, eine Gruppe von mehr als 8 Jugendlichen, 
etc. regelmig betreuen, wrde ich 5 Sterne geben. Die Spiele sind pdagogisch wertvoll, es wird immer klar angegeben, 
was (zustzlich zu dem Spa den die Spiele mit sich bringen) dabei gefrdert/trainiert wird und sie sind ohne Material 
bzw. lediglich mit stets vorhandenem Material wie Sesseln, Zeitungspapier, etc. durchfhrbar (und sehr gut 
beschrieben, inkl. Altersgruppe, Dauer, Materialien und Bereiche, die damit gefrdert werden). Fr Jungscharleiter und 
co eine tolle Ideensammlung, enthlt auch einige Kennenlernspiele, Spiele fr drinnen und drauen, mit wenig/keiner 
Vorbereitung durchfhrbare Spiele und einiges mehr!!! (Da ich selbst 3 Jahre lang eine Jungschargruppe geleitet habe, 
spreche ich aus Erfahrung. Einige der Spiele kannte ich bereits und finde sie hervorragend umsetzbar und sehr spaig, 
andere sind neue, interessante Ideen).Fazit: ein Mittelwert von 3 Sternen. Fr Gruppenleiter sehr empfehlenswert!!!, als 
Ergotherapeutin mit Kindern im Einzel- und Kleingruppensetting nicht brauchbar (zumindest fr mich). Ich jedenfalls 
werde es an eine Freundin weiterschenken, die leitet eine Jugendlichengruppe bei der Feuerwehr und freut sich 
bestimmt ber ein paar neue, gut umsetzbare Spielideen!1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Variationsreiche Sammlung an Spielen fr unterschiedliche AnlsseVon Detlef RschDieses Sammelbuch von diversen 
Spielen besticht durch die knappe und konkrete Beschreibung von Spielen udn den klaren Aufbau des Buches. So ist 
es ein Leichtes, die passende Aktivitt zu entdecken.Auch wenn ein alphabetisches Spieleverzeichnis fehlt, so ist doch 
die Inhaltsangabe zu Beginn des Buches so differenziert, dass man rasch das Spiel findet. Hierzu sind die Spiele in 
klare Kategorien gegliedert:- Aktivierungs-, Bewegungs- und Geschicklichkeitsspiele- Interaktions- Kennenlern- und 
Kommunikationsspiele- Denk- und Konzentrationsspiele- Wahrnehmungsspielezustzlich gibt es noch Hinweise zum 
Figuren- und Schattentheater.Fr alle Vorschlge ist zu Beginn des Buches eine ausfhrliche Darstellung zu 
Auswahlkriterien, zur Reflexion und zum Umgang mit Spielstrungen gegeben.Die tabellarische Auflistung der Spiele 
mit Aufbau, Kinder-, Jugend-, Erwachsenenbereich, Sozialform, Vorbereitung, Spieldauer und mglichen 
Zielstellungen erleichtert den Umgang mit den vielen Vorschlgen ungemein. Der AutorThomas Thrk ist als Dozent an 
einer Berufsfachschule fr Ergotherapie ttig. Die Spielesammlung ist phnomenal gut, da sie sich nicht allein auf das 
Spielen mit Kindern fixiert, sondern auch viele praktikable Spielideen fr Jugendliche, Erwachsene und Senioren 
beinhaltet.Alles in allem ein Grundlagenbuch fr alle, die im (ergo-) therapeutischen und pdagogischen Bereich ttig 
sind und bei denen das Spielen eine wertvolle Sule ist im alltglichen Frdern, Betreuen, Beschftigen, Begleiten und 
Inspirieren!0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Spielebuch fr jedermannVon et045Dieses Buch 
besticht durch seine Vielfalt an pdagogisch wertvollen Spielen aus den unterschiedlichsten Bereichen. So finden sich 
Beschreibungen von Wahrnehmungs-, Interaktions- oder auch Bewegungsspielen sowie deren mgliche Zielstellungen 
im therapeutischen Einsatz. Auch ich, als Grundschullehrerin, baue Spiele in den Unterrichtsalltag ein und habe diese 
Spielesammlung bisher als sehr anregend und hilfreich empfunden.Das Buch ist wirklich jedem zu empfehlen, der in 
der Freizeit oder auch im Beruf mit jngeren und auch lteren Menschen spielt oder zuknftig spielen mchte.

KurzbeschreibungDer Autor konnte bei seiner Ttigkeit als Dozent an einer Berufsfachschule fr Ergotherapie die 
unterschiedlichsten Erfahrungen im Umgang mit Spielen und Spielgruppen sammeln. Diese Erfahrungen haben ihn zu 
dieser Spielesammlung inspiriert. Dieses Spielebuch soll neben der Fachliteratur, die sich mit dieser Thematik befasst, 
einen komplexeren, zielgruppennahen berblick verschaffen. Neben der Sammlung von unterschiedlichen Spielideen 
unternimmt dieses Buch den Versuch, einen therapeutischen Bezug zu den einzelnen Spielen herzustellen und diese fr 
den therapeutischen Alltag nutzbar zu machen. Die Spielideen sind nach motorischen, sozio-emotionalen, kognitiven 
und perzeptiven Schwerpunkten geordnet und betrachten die spielenden Personen ganzheitlich. Die Durchfhrung wird 
beschrieben, auf die Sozialformen und Altersgrenzen hingewiesen, Fakten zur Spielumsetzung und konkrete 
therapeutische Ziele zu jedem einzelnen Spiel werden benannt. Der Leser findet nicht nur praktische Spielideen, 
sondern auch wertvolle Informationen zum Umfeld. Neben der geschichtlichen Entwicklung des Spiels wird auch ein 
Augenmerk auf die kindliche Entwicklung gelegt, bspw., welche Spielstadien ein Kind durchluft, wie sich Faktoren 
gegenseitig beeinflussen und welche Auswirkungen entstehen knnen, wenn es hier zu Strungen kommt und wie sie 
sich uern. Die Spielesammlung ist nicht ausschlielich auf das Spielen mit Kindern ausgerichtet, sondern enthlt ebenso 
praktikable Spielideen fr Jugendliche, Erwachsene und Senioren. Des Weiteren enthlt dieses Buch viele wertvolle 
Tipps fr Spielleiter. Es wird beschrieben, welche Voraussetzungen ein Spielleiter mitbringen sollte, wie Spiele am 



besten durchgefhrt und wie Spiele ausgewertet werden knnen. Weiterhin wird beschrieben, wie Puppen- und 
Schattenspiele umgesetzt werden knnen. Auch hier wird ein geschichtlicher berblick gegeben und gezeigt, welcher 
therapeutische Nutzen aus diesen Spielformen gewonnen werden kann. Darber hinaus sind praktische Tipps zur 
Puppenherstellung enthalten, z.B. zu den Materialien und den unterschiedlichen Mglichkeiten, eine Bhne selbst zu 
gestalten. Dieser praktische Ratgeber in Sachen Spiel ist nicht nur fr die ergotherapeutische Arbeit nutzbar, sondern 
auch fr andere therapeutische und pdagogische Berufe und fr alle, die gern mit Menschen spielen. 


