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Von Astrid Poensgen-Heinrich, Renate Alf : Spargelzeit!: Vegetarische Rezepte before purchasing it in order to
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Spargelzeit!: V egetarische Rezepte:

ProduktbeschreibungDie Spargel zeit ist fr Geniesser die kulinarische Hochsaison im Jahreslauf. Ob weiss, grn oder
violett, das Stangengemse zhlt zu den edel sten Gewchsen die der Gemsegarten hervorbringt. Wer die kurze
Spargelzeit aus vollen Zgen geniessen mchte, ist mit den vegetarischen Rezepten von Astrid Poensgen- Heinrich gut
beraten. Edle Vorspeisen, feine Suppen und kstliche Partyrezepte sind ebenso vertreten wie kleine Bromahlzeiten oder


http://f3db.com/pub/links.php?id=3895661856

schnelle Pastagerichte und Gratins. Aus der Profikche der Autorin gibt's zudem noch reichlich Basiswissen zu
Einkauf, Lagerung und Zubereitung des kniglichen Gemse - fr alle Spargelfans und solche, die es noch werden wollen.



