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Von Jens Mecklenburg : Spargel: Die besten Rezepte von Helmut Zipner  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Spargel: Die besten Rezepte von Helmut Zipner: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Der 
etwas "andere" SpargelgenuVon Ein KundeBei diesem Buch begann der Genu fr mich schon mit dem Ansehen der 
appetitlichen Fotos der Gerichte. Die Seiten sind auch noch humorvoll aufbereitet, der witzige Koch ist oft zwischen, 
unter oder jedenfalls in der Nhe des Spargels zu sehen. Ein liebevoll aufgemachtes Buch, das ich deshalb auch gern 
verschenke.Dass er Spargelschlweltmeister ist glaube ich gern! Die Rezepte sind wundervoll, mal leicht, mal 
ausgefallener. Mir ist besonders aufgefallen, dass das blichen, z.B. wie koche ich Spargel auch noch einmal genau 
beschrieben wird. Deshalb kaufe ich ja immer wieder Kochbcher, weil es stets andere Vorgehensweisen auch bei den 
"Routinesachen" gibt.Und zum Schlu meine besondere Empfehlung: Seite 97, Spargel mit Schweinefilet im Bltterteig, 
eine von vielen gut nachkochbaren Kstlichkeiten, guten Appetit!

ProduktbeschreibungSpargel. Die besten Rezepte von Helmut Zipner.
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KurzbeschreibungHauptsache Spargel - klassische bis moderne Hauptgerichte mit Spargel.Helmut Zipner, 
Fernsehkoch und Inhaber des Restaurants Asperge im Kieler Landtag, hat sich ganz dem kniglichen Gemse 
verschrieben. Er liebt Spargel, und er ist Spargelschlweltmeister: 15 Kilogramm Spargel in 4,58 Minuten! Die 
Zuschauer des Schleswig-Holstein Magazins kennen ihn und sein Kochmobil seit langem.Damit die diesjhrige 
Spargelsaison aufs Schnste gelingt, stellt Helmut Zipner in seinem Kochbuch 80 Rezepte rund um den Spargel vor: 
Vorspeisen, Salate, Hauptgerichte und sogar Desserts. Dazu verrt der Weltmeister im Spargelschlen die wichtigsten 
Tipps ganz exklusiv! Passende Getrnke empfiehlt die Sommelire Christine Heidel. Zahlreiche Geschichten rund um 
den Spargel runden das Men ab. Ein unverzichtbares Buch mit vielen wunderschnen Fotos fr alle Leckermuler.Auf 
neuartige und besonders kreative Rezepturen haben sich viele Gastronomen spezialisiert. So auch Helmut Zipner. Der 
Fernsehkoch und Inhaber des Restaurants Asperge im Kieler Landtag ist Weltmeister im Spargelschlen. Seine besten 
Rezepte hat er in dem Buch Spargel verffentlicht. Ungewhnliche Kombinationen zum Beispiel mit Tomaten setzen 
neue Trends in der leichten Spargelkche.Frankfurter Neue Presse (2. Mai 2006)ber den Autor und weitere 
MitwirkendeHelmut Zipner ist Weltmeister im Spargelschlen und Chef des Restaurants im Kieler Landtag. Die 
Zuschauer des Schleswig-Holstein Magazins kennen ihn und sein Kochmobil seit langem. Jens Mecklenburg, 
Journalist und Buchautor, Feinschmecker und Gastrokritiker, schreibt zu allen Themen rund ums Essen und Trinken. 
Ingo Wandmacher ist freier Fotograf und viel in deutschen Landen unterwegs. Er hat sich als Reise- und Foodfotograf 
bereits einen Namen gemacht und begleitet auch NDR-Projekte. 


