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Von Johanna Handschmann : Spargel: Die besten Rezepte fr weie und grne Kstlichkeiten  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Spargel: Die besten Rezepte fr weie und grne 
Kstlichkeiten: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Edles 
Gemse mit aristokratischem FlairVon MontklamottAlljhrlich warte ich (wie andere Feinschmecker auch) 
sehnsuchtsvoll auf die Spargelzeit, allerdings verbinde ich bisher meinen geliebten grnen Spargel immer nur mit Sauce 
Hollandaise und ich finde, daran muss sich endlich etwas ndern. Daher kam mir dieses Buch wie gerufen. Spontan 
kann ich sagen, die Rezepte sind wirklich sehr vielfltig und sehr schn aufbereitet, bzw. strukturiert und laden dadurch 
gleich zum Nachkochen ein. Auf Anhieb ein Favorit geworden sind die Tortellini mit Spargel und Garnelen - ich 
glaube das ist eine richtig edle und leckere Kombination. Fazit: Jetzt kann die Spargelsaison beginnen!0 von 1 Kunden 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3809431184


fanden die folgende Rezension hilfreich. Nicht empfehlenswertVon KitKat KobiDa es recht gnstig war ist es ok. Habe 
das Buch aber direkt weiterverschenkt und der Empfnger fand es auch nicht super...geschmackssache0 von 2 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Altbekanntes und NeuesVon Christian76findet sich in diesem 
Rezeptbuch....von Klassikern bis hin zu ganz neuen Ideen, von denen wir bereits einige ausprobiert haben.Klare 
Kaufempfehlung (zumal recht gnstig) fr alle, die Spargel mal anders probieren wollen

Produktbeschreibung2013 Spargel, Die besten Rezepte fr weie und grne Kstlichkeiten , Deutsch, durchgehende 
Farbfotografie - zahlr. Ill. Pp. 29 cm Mnchen 93 S. [Modernes Antiquariat 640 Hauswirtschaft und Familienleben 
Themenkochbcher]

KurzbeschreibungFrhling und Spargel gehren zusammenSpargel ist der Knig unter den Gemsesorten. Ob wei oder 
grn - das edle Gemse lsst sich auf vielfache Weise schmackhaft zur Geltung bringen. Einfache und raffinierte Rezepte, 
fr Vorspeisen oder Hauptgerichte - das Lieblingsgemse kann immer wieder neu und anders zubereitet werden. Alle 
Rezepte wurden getestet und gelingen garantiert.ber den Autor und weitere MitwirkendeJohanna Handschmann war 
lange Jahre Lehrerin fr Hauswirtschaft und Fachschulrtin. Heute arbeitet sie als freie Autorin und Ernhrungscoach am 
Bodensee. Sie gilt als Expertin fr individuelle Ernhrungssituationen und ist in den vergangenen Jahren vor allem als 
Fachautorin zu den Themen Abnehmen mit Genuss, kreative Gemsekche, vegetarische Ernhrung, Vollwertkost und 
Trennkost bekannt geworden. Ihre Kche ist bekannt fr unkomplizierte, einfache, aber trotzdem kreative und 
genussvolle Gerichte. 


