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Von Lars Bruer, Joachim Bernhard : Sobotta Lernkarten fr Physiotherapeuten  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Sobotta Lernkarten fr Physiotherapeuten: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen8 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
motivierende LernhilfeVon FriedemiDie Sobotta-Lernkarten fr Physiotherapeuten sind eine optimale Lernhilfe fr die 
menschliche Anatomie. bersichtlich gegliedert nach Themen (Knochen, Bnder, Gelenke - Muskeln - Organe - 
Leitungsbahnen - Gehirn Rckenmark) enthalten sie praxisrelevante und oft gestellte Prfungsfragen. Das Karteikarten-
System eignet sich besonders gut zur Wissensberprfung und die ansprechenden Abbildungen und Info-Ksten mit 
weiterfhrenden Informationen motivieren zum Lernen.Empfehlenswert sind die Sobotta-Lernkarten nicht nur als 
Prfungsvorbereitung, sondern auch fr erfahrene Physiotherapeutinnen, die ihr anatomisches Wissen oder Teilbereiche 
davon auffrischen bzw. berprfen wollen.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Lernkarten fr 
Auszubildende/Studenten der Physiotherapie und Physiotherapeut*innenVon KundeIch bin von den Lernkarten sehr 
positiv berrascht. Die Karten sind qualitativ sehr hochwertig, sowohl vom Material als auch vom Druck. Die Karten 
sind gegliedert in mehrere Thematiken. Muskeln, Organe, Gehirn/Rckenmark um nur einige zu nennen. Auf den 
Karten stehen sowohl Prfungsfragen + Antworten als auch detaillierte Abbildungen von einzelnen Muskeln und 
Organen, aber auch Krankheitsbilder sind dort umfassend gefragt und dann erklrt. Zur besseren bersicht wrde mir noch 
eine Unterteilung zwischen oberer und unterer Extremitt sowie Rumpf wnschen (sowohl bei Knochen als auch bei 
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Muskeln). Ich kann die Lernkarten wirklich weiterempfehlen.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Perfekte Ergnzung zu den AtlantenVon Tim BumbDas Lernkartenset fr Physiotherapeuten aus der Sobotta-Reihe ist 
unterteilt in die Pakete Knochen, Bnder und Gelenke mit 118 Karten; Muskeln mit 137 Karten und Organe, 
Leitungsbahnen und ZNS mit 96 Karten. Es ist somit im Umfang vergleichbar mit Lernkarten anderer Verlage. Das 
neu erschienene groe Lernkartenset der Sobotta-Reihe unterscheidet sich berwiegend im berarbeiteten Teil 
Neuroanatomie, welcher auch den Groteil des hheren Umfangs ausmacht. Die fr Physiotherapeuten aufbereiteten 
Karten sind allerdings gerade zum Lernen in der Ausbildung ausreichend.Die Aufteilung in der Box ist auch in die 
verschiedenen Pakete gestaltet und arbeitet sich meist vom Schdel zu den unteren Extremitten. Einleitend sind immer 
ein paar Karten zu den Grundlagen wie Aufbau eines Rhrenknochens oder allgemeine Gliederungsprinzipien der 
Skelettmuskulatur. In der Physiotherapieausbildung wird oft ein kompletter Krperbereich, teils auch in mehreren 
Fchern, abgearbeitet. Der Lernende muss sich bei diesen Lernkarten entsprechend alle Karten aus den drei Sets 
zusammensuchen. Die Karten sind allerdings komplett von Anfang bis Ende in einer Nummerierung durchgezhlt, so 
dass ein Wiederherstellen des Ursprungszustands leicht mglich ist. Meiner Meinung nach, wre es aber fr eine 
Neuauflage zu berlegen wenigstens Knochen, Bnder, Gelenke und Muskeln zusammenzufhren und in Krperabschnitte 
zu sortieren.Hervorzuheben ist die hohe Qualitt der Abbildungen, welche hier sogar teils in doppelseitigen Karten 
daherkommt. So bieten die ausgefalteten Karten mehr Raum um Details einzelner Strukturen zu erkennen und Platz fr 
die sehr umfangreichen Beschriftungen. Bei einigen Karten wirkt der Platz ein wenig ungenutzt, hier knnte man 
eventuell die Zeichnungen noch grer abbilden. Alles in allem fr mich eine perfekte Ergnzung zu den Atlanten und eine 
klasse Lernhilfe.

Kurzbeschreibung Das Sobotta Lernkarten-Gesamtpaket speziell bearbeitet fr Physiotherapeuten mit ber 350 
Lernkarten zu folgenden Themen: Knochen, Bnder und Gelenke Muskeln Organe Leitungsbahnen ZNS Mit den 
Sobotta-Lernkarten prgen Sie sich die Anatomie spielerisch ein - Karte fr Karte, Knochen fr Knochen, Struktur fr 
Struktur - nach dem bewhrten Lernkonzept: Exemplarische Prfungsfragen und Antworten auf jeder Karte bereiten Sie 
optimal auf jede Prfungssituation vor Anatomische Abbildungen sind jeweils mit und ohne Beschriftung zum 
Selbsttest dargestellt Die wichtigsten Muskel sind tabellarisch mit Innervation, Ursprung, Ansatz und Funktion 
zusammengestellt In Ksten werden klinische und relevante Zusammenhnge komprimiert erlutert Wichtige Strukturen 
sind zur schnelleren Orientierung hervorgehoben Die lateinischen Bezeichnungen entsprechen der aktuellen 
Terminologia anatomica bersichtlich im stabilen Schuber angeordnet - perfekt fr die Prfungsvorbereitung!ber den 
Autor und weitere MitwirkendeJoachim Bernhard studierte nach seiner Ausbildung zum Physiotherapeuten an der 
Universitt Jena Medizin. Whrend des Studiums fhrte er am Institut fr Anatomie Demonstrationen u.a. fr SchlerInnen 
der Physiotherapeutie durch. An einem interdisziplinren Unterrichtsprojekt mit Auszubildenden in der Physiotherapie 
und Gesundheits- und Krankenpflege sowie Medizinstudenten war er als Dozent und an der Modulentwicklung 
beteiligt. Zurzeit arbeitet er als Assistenzarzt in der Radiologie. Prof. Lars Bruer ist Anatom und Biochemiker am 
Institut fr Anatomie der Friedrich-Alexander Universitt Erlangen-Nrnberg. Er untersucht die Funktion und 
Wirkungsweise von oberflchenaktiven Proteinen. 


