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Von Marion Kstenmacher, Werner Tiki Kstenmacher : Simplify Your Love: Gemeinsam einfacher und
glcklicher leben before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised
Simplify Y our Love: Gemeinsam einfacher und glcklicher Ieben:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Altmodisch und engstirnig - gutes ModellV on Janebal ch finde das Buch inspirierend und es macht Mut. Die Stationen
einer Beziehung sind anschaulich und einfhlsam geschildert, es gibt auch praktische Tipps, diein meinen Augen im


http://f3db.com/pub/links.php?id=3426782456

alltglichen Umgang miteinander helfen knnen.Was mich strt, ist das altmodische wirklich hufige Gerede von Mann
und Frau, dass die bliche Rollenverteilung positiv und als Optimum (wenn Kinder da sind) dargestellt wird und dassin
Klischees ber die Geschlechter geschrieben wird. Zwar wird hie und da angemerkt, dass es auch andere Paare gibt
(ohne Kinder zB), aber das, was die beiden selbst |eben und gelebt haben wird stark als das Richtige vermittelt, das
finde ich falsch fr einen Ratgeber.Kann man ber diese Dinge hinwegsehen und wirklich nur das Modell und Tipps
hernehmen, ist das Buch in Ordnung.Schn finde ich, dass die Liebe so im Mittel punkt steht und Rumis Gedichte.0 von
0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. EINfach zu mehr ZWElsamkeitV on LustartistDie Simplify
Methoden sind wahrscheinlich schon hinlnglich bekannt. Mit der "Simplify Y our Love" CD haben Marion und
Werner Tiki Kstenmacher einen wichtigen Beitrag zur Vereinfachung des Liebes ebens beigetragen.Das SEHR
wertvolle an diesem Werk ist, dass es auch fr Single geeignet ist! Die ersten Titel widmen sich sehr dem ffnen fr eine
Liebesbeziehung und sind dadurch neben bestehenden Partnerschaften auch fr potentielle prima geeignet. Die beiden
haben anscheinend erkannt, dass man auch in einer bereits bestehenden Beziehung das Feld fr eine liebevolle
Gestaltung erst einmal erffnen muss bevor man dieses berhaupt bestellen kann.Als Beziehungscoach ein sehr
wertvolles Tool! Alsin einer Beziehung lebender Mensch eine wichtige Hilfestellung :-) Sympathische Stimmen,
strukturierte Anleitung und die Arbeit mit vielen Bildern zeichnet dieses Werk aus. Empfehlenswert ist es fr visuelle
Menschen sich neben dem Hren der CDs die Bilder auch tatschlich aufzumalen, um so die Wirkung zu verstrken...47
von 52 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Schner Beziehungsratgeber mit vielen LebensweisheitenVon
A. KperEin meiner Meinung nach wirklich guter Beziehungsratgeber.- sehr offen und ehrlich, manchmal sogar
unbeguem. Will mich halt manchmal streiten. Aber dieser Ratgeber hat mir die Augen geffnet wie man sich richtig
streiten kann, mit teilweise sehr einfachen Regeln (z. B. von vornherein ein Zeitlimit wie 15 Min. festzusetzen,

wel ches nicht berschritten wird) aber auch darber hinaus tiefer gehende Tipps und Denkanste.- obwohl die Autoren
beide sehr aktiv in der christlichen Szene sind, und ich es auch jahrelang war, driften die beiden sehr wenigin
irgendwel che schlechten Missionsversuche ab, wie ich es von Christen gewohnt bin, die mit Nicht-Christen zu tun
haben und diese dann ganz schnell zu bekehren versuchen. Aber das tun die Autoren nicht. Obwohl manchmal nur von
Ehepaaren und nicht sonstigen Partnerschaften die Rede ist, ist nie der mahnende Zeigefinger zu entdecken von wegen
"Kein Sex vor der Ehe, ihr Snder". Muss sagen, das hat mich sehr beeindruckt. Ein Buch auch fr Menschen die mit
Religion oder Kirche nix zu tun haben.- Kann mich meinem V orrezensenten anschlieen, der schrieb, dass dies ein
Buch sei, das man nur lesen solle, wenn man sein Leben mit jemandem verbringen will. Darauf ist es ausgelegt.
Beziehungstipps Marke " Suchen Sie sich eine Affre, das bringt der Partnerschaft wieder Schwung™ gibts hier nicht.
Hier kommen alte und teilweise "verstaubt" wirkende Werte wieder hoch, wie Ehrlichkeit, Treue, Integritt und all so
was. Es geht hier um Liebe, und nicht um Abenteuer fr zwischendurch und wie man sie mit viel Nutzen fr sich selbst
durchzieht und beendet.- Die Zeichnungen und die untergliederte Textuierung machen das L esen sehr leicht, und
durch einige Bildchen bekommt man ein vllig neues Bild auf Liebe und Partnerschaft. Das Buch ist insgesamt wie das
"Liebesleben” in 5 Abschnitte geteilt, den "Turm" (wo man vor allem "Ich" ist), das "Liebeszelt" (die erste Verliebtheit
und das Kennenlernen), der "Gutshof" (zusammen leben und arbeiten, mit allen Schikanen und schnen Seiten), der
"Finsterwald" (schlimme Zeiten in der Liebe, wie Fremdgehen, Trennungsabsichten, etc.) und das " Schloss' (das Ziel
einer Partnerschaft). Schn fand ich auch, dass der "Finsterwald" als wichtig und notwendig beschrieben wurde, und
nicht als bser Ausrutscher, den man am besten unter der Decke hlt, well dasjain einer "guten” Ehe gar nicht
vorkommt.Fazit: kaufen, wenn man am Erhalt einer Beziehung interessiert ist, egal in welcher Phase man sich befindet.

.deEs gibt eine wunderbare Zeichnung von Werner Tiki Kstenmacher ber das Wesen moderner Paarbeziehung.
Oberhalb der Wasserlinie sitzen ein Mann und eine Frau jeweils auf einer Insel, unterhalb des Wassers verschmelzen
beide Inseln unsichtbar zu einem Herz. Die beiden Inseln sind die Spitzen einer riesigen herzfrmigen schwimmenden
Insel. Genau so stellt sich das Ehepaar K stenmacher eine moderne Beziehung vor. Jeder hat seine ureigenen Gefhle
und Gedanken, seine ganz persnliche Geschichte, aber dahinter gibt es ein gemeinsames Band, das man tglich strken
muss, damit esim Alltag hit. Und deswegen lautet der fundamentale Tipp dieses Buches. Verlassen Sie sich auf die
Liebe. Sietrgt. Nehmen Sies gelassener. |hr Leben ist nicht so oberflchlich, wie es Thnen manchmal erscheinen mag.
Daist etwas unter der Oberflche, das grer ist als Sie. Der Rest des Buches ist ein groer Lebensratgeber-Kurs in Sachen
Vertrauen und Gelassenheit. Der Leser wird an die Hand genommen und darf Platz nehmen in den fnf Wohnungen der
Liebe. Geschmckt mit insgesamt 22 simplify-ldeen. Zum Beispiel in der Wohnung 1, dem Turm, in dem das Thema
Selbsterkundung abgehandelt wird. Welche Persnlichkeit bin ich, was will ich eigentlich im Leben, welche
Ausstrahlung habe ich auf Andere? Hintergrund: Bevor ich mich in eine Beziehung strze, mussich mir klar werden,
welcher Typ da eigentlich auf einen anderen trifft. Einfache, kleine Illustrationen begleiten den Ratgebertext. Und hier
liegt das Geheimnis des Erfolges. Nicht nur die Ratschige und Ideen sind vom Inhalt her einfach und bersichtlich, auch
die Sprache ist es. Selbst kompliziertere psychologische Einsichten werden ins Einfachdeutsch bersetzt. Viele
Zwischenberschriften und Aufzhlungen erwecken berdies den Eindruck, als htten die Autoren den totalen berblick.



Was sie natrlich nicht haben, denn die Kstenmachers vertreten nur ihre eigene L ebensweisheit. Und dasist eher ein
konservativer Ansatz, der sicherlich nicht jedermanns Sacheist. Mit viel, manchmal zu viel Moralin. Dawird das
Hohelied der Monogamie gesungen, dawird sogar die Namensfindung fr die Kinder vorgeschrieben (das erstgeborene
Mdchen erhlt neben dem Rufnamen die Vornamen der Gromtter?!) und heiraten darf man auch nicht heimlich. Ab und
zu fhit sich der Leser etwas bertlpelt von solchen endgltigen Wahrheiten, diein Wirklichkeit natrlich keine sind.
Dennoch: Nach Simplify your lifeist wieder ein Bestseller im Anmarsch. Der Grund ist einfach: Immer mehr Paare
trennen sich oder haben unberwindbare Probleme. Fr sie bietet das Buch eine sehr grundstzliche Orientierung und
zahlreiche Tipps fr die richtige L ebensnavigation. Die individuelle Aufarbeitung muss dann jeder selbst leisten. In
dieser Konstellation ist das Buch lesenswert. --Bettina HeimichPressestimmen25.09.2006 /
Focus:Liebesvereinfachungsbuch”Ein umfassender Ratgeber von der Beziehungsanbahnung bis zur Erlangung hherer
Paarweisheit im fortgeschrittenen Alter."23.10.2006 / Der Spiegel:simplify your love"Kursus fr eine stabile und
glckliche Partnerschaft."16.11.2006 / Bunte:Partnerschaft"Vielleicht die Rettung fr manche Beziehung."24.01.2007 /
Welt der Frau:Simplify your love"Marion und Werner Tiki Kstenmacher machen Liebe wieder
lebenswert."16.02.2007 / Gong: Wickerts Empfehlung”Ein warmherziges und humorvoll geschriebenes Buch, das Mut
macht zur Erkenntnis: Weniger ist manchmal mehr. Sogar in der Liebe."WerbetextEinfach zu zweit



