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Pressestimmen(..) ein Begleiter whrend der gesamten Ausbildung und darber hinaus. (..) Die zahlreichen Fotos und 
Abbildungen zeigen wichtige Behandlungsstellungen so gut, dass man sich in die Haltungen einfhlen kann. Shiatsu 
Journal Gerade weil bekannt ist, dass es zahlreiche unterschiedliche Schulen mit unzhligen Varianten der Theorie in 
Shiatsu gibt, ist dieses Buch eine hervorragende Orientierung, Konflikte zwischen diesen scheinbar verschiedenen 
Disziplinen beizulegen. (...) wozu das vorliegende Buch eine gute Vorbereitung und Ausbildungslektre sein kann. 
Physikalische Therapie in Theorie und Praxis Zur Vorauflage: Durch die Lektre bekommt der Leser ein tiefes 
Verstndnis der Lehre der Fnf Elemente. sterreichische Naturheilzeitung, Heft 1/03 Zur Vorauflage: (..) das erste 
deutschsprachige Lehr- und Praxisbuch zu dieser Heilmethode. raum zeit, Heft 3-4/03 Zur Vorauflage: Der von der 
westlichen Schulmedizin geprgte Leser verndert bei der Lektre seinen Blick fr das Krankheitsgeschehen. Die P-T-A in 
der Apotheke, Heft 1/03 reich und hervorragend bebilderte Aneitungen und die Verknpfung mit dem Gebude, der 
traditionellen chinesischen MEdizin zeichnen diese Buch aus, (...) Der AllgemeinarztWerbetextJetzt als handliche 
Softcover-Ausgabe zum gnstigen PreisKurzbeschreibungDie preiswerte Sonderausgabe des Lehr- und Praxisbuches 
bietet Ihnen: Grundlagen und Konzept der chinesischen Medizin und des Zen-Shiatsu Verstndnis der 5-Elemente- 
Lehre und der Funktionskreise Grundtechniken der Shiatsu-Behandlung Behandlungssequenzen Schritt fr Schritt 
dargestellt Abschnitte fr jeden Meridian, dessen funktionelle Bedeutung und Lokalisation Erklrt Unterschiede 
zwischen den drei Ursprngen der Shiatsu-Theorie Zen-Shiatsu, TCM und 5-Elemente-Lehre und geht auf 
Missverstndnisse beim Einsatz der Therapie ein 


