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Von Anna Johannsen : Sei einfach wie du bist  before purchasing it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Sei einfach wie du bist: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Aufmunterndes BuchVon OonaDas Buch enthlt aufmunternde Worte und Zitate. Macht Spa es durchzublttern da es 
auch optisch sehr schn gestaltet ist.

KurzbeschreibungSich rundum wohlfhlen in der eigenen Haut: Viele gute Grnde von A bis Z, warum es sich lohnt, 
fter mal auf sich zu hren. Ganz einfach zu sich stehen, ohne den Zwang, perfekt sein zu mssen. 
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