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Von Theresia Maria de Jong, Gabriele Kemmler : Kaiserschnitt. Wie Narben an Bauch und Seele heilen knnen 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Kaiserschnitt. Wie 
Narben an Bauch und Seele heilen knnen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
"Rategeber"Von SemaIch habe dieses Buch fr meine Diplomarbeit verwendet,jedoch ist eine Studie in diesem Buch 
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welches nicht ganz ausfhrlich zum Bibliografieren ist.man kann leider die Studie nicht im Internet finden.Ansonsten 
ganz ok.7 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Nur bedingt hilfreichVon Karin NDas Buch 
beleuchtet das Thema Kaiserschitt von vielen Seiten und ist meines Erachtens gut als kritische Stimme bzw. 
Vorbereitung fr einen geplanten Kaiserschitt.Meine Tochter wurde 6,5 Wochen vor dem errechneten Termin per 
Kaiserschnitt geholt und in die Kinderklinik gebracht, mir hat das Buch bei der Aufarbeitung des Kaiserschnitts jedoch 
nur bedingt geholfen, da es mir eher Schuldgefhle vermittelt hat.35 von 37 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Unzeitgemes Buch, das seine Absicht verfehltVon Ein KundeIch muss leider den negativen Rezensionen 
Recht geben, das Buch verfehlt nmlich leider vllig seine Absicht, Narben heilen zu lassen. Nachdem das Werk auf 
Seite 123 (von nur 190) endlich damit fertig ist, das Negative und Unntige eines Kaiserschnitts zu verdammen, habe 
ich nun keine Lust mehr weiterzulesen. Meiner Meinung nach richtet sich das Buch an Mediziner indem es 
konsequent, wiederholend und streng auffordert, Kaiserschnittraten zu senken; den Mttern wird so nur vorgefhrt, wie 
berflssig ihr Kaiserschnitt war. Ich habe erfahren, dass sich das Buch an die Mtter richtet, die selbst in den 60/70ern 
geboren sind und dass die Autorinnen rooming-in, mehr stillfreundliche Kliniken und Familienzimmer fordern und 
dringend von einem Wunschkaiserschnitt abraten. Wer also wie ich in einer ganz tollen, stillfreundlichen Klinik mit 
Familienzimmer und rooming-in entbunden wurde und nicht die Schuld am Kaiserschnitt beim mnnlichen Personal 
(vgl. Kapitel 5.2 "Geburtshelfer Mann: Geschlechterrollenkonflikte bei der Geburt") sucht und trotzdem Narben hat, 
dem empfehle ich ein anderes Buch.
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KurzbeschreibungDas Baby kommt per KaiserschnittGeplant oder ungeplant: Hierzulande kommen inzwischen 
nahezu 22% aller Babys per Kaiserschnitt auf die Welt und dieser Trend nimmt zu. Doch welche Folgen hat der 
schnelle Weg ins Leben? Die Erfahrung zeigt: Ein Kaiserschnitt ist mehr als nur ein medizinischer Routineeingriff, 
denn er kann von vielen Mttern emotional nicht ausreichend verarbeitet werden er hinterlsst Narben an Bauch und 
Seele. Dieser Ratgeber untersttzt Frauen darin, sich mit ihren ngsten und Gefhlen auseinander zu setzen und zeigt, wie 
Mutter (und Kind) das Erlebte annehmen und verarbeiten knnen.ber den Autor und weitere MitwirkendeTheresia 
Maria de Jong, geb. 1959, ist bekannte Journalistin und Sachbuchautorin im Bereich Schwangerschaft, Geburt und 
Erziehung. Sie lebt in der Nhe von Oldenburg.Gabriele Kemmler, geb. 1953, Diplompdagogin, ist erfahrene 
Geburtsvorbereiterin, Ausbilderin und Familienbegleiterin bei der Gesellschaft fr Geburtsvorbereitung (GfG); 
mitverantwortlich fr das Frauengesundheitszentrum, Frankfurt; hatte selbst einen geplanten Kaiserschnitt und leitet 
heute Gesprchskreise zum Thema. Sie lebt in Frankfurt. 


