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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
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ansprechender Titel, aber nicht das, was ich erwartet habeVon KundeDer Titel des Buches hat mir sehr gefallen. 
Leider war ich von dem Inhalt enttuscht, hatte krzere Texte und auch Fotos erwartet. Stattdessen gibt es zu lange 
Kapitel und berhaupt keine Fotos. Deshalb ging das Buch zurck.2 von 14 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Jedem AbschiedVon WeihnachtsmannNeu ist gut. Kennenlernen ist schn. Entdecken, begren, Start, 
Aufbruch,Abschiede aber empfinden wir als traurig. Loslassen ist eine hohe Kunst. Ein Buch fr alle die diese Kunst 
erlernen wollen

KurzbeschreibungDas Abschiednehmen und Loslassen ist ein wichtiger Teil unseres Lebens. Ob es die Kinder sind, 
die erwachsen werden, der erfllende Beruf, ein geliebter Mensch, ein Lebenstraum, der nicht in Erfllung geht: 
Schmerzliche Trennungen und Verluste bestimmen unser Leben. Doch anstatt krampfhaft an Vergangenem 
festzuhalten knnen wir entdecken, dass Abschiednehmen immer auch ein neues Aufbrechen ist, dass wir nicht bitter 
werden mssen, sondern die Dankbarkeit in uns wachsen lassen knnen fr das, was uns geschenkt wurde, und uns ffnen 
knnen fr Neues.ber den Autor und weitere MitwirkendeAlois Kothgasser SDB, geb. 1937, Dr. theol., war ab 1982 in 
verschiedenen akademischen Funktionen an der Salesianerhochschule Benediktbeuern ttig. 1997 bis 2003 war er 
Bischof der Dizese Innsbruck, im Anschluss daran bis 2013 Erzbischof der Erzdizese Salzburg.Clemens Sedmak, geb. 
1971, Dr. theol., hat den F. D. Maurice Lehrstuhl fr Sozialethik am Kings College der Universitt London inne. Er leitet 
das Zentrum fr Ethik und Armutsforschung der Universitt Salzburg, das sich mit den Grundfragen gesellschaftlichen 
Zusammenlebens beschftigt. 


