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Von Allegra McEvedy : In 120 Rezepten um die Welt: Souvenirs einer reisenden Kchin  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised In 120 Rezepten um die Welt: Souvenirs einer 
reisenden Kchin: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Weckt 
UrlaubserinnerungenVon cornflake112Ich koche sehr gerne, habe leider aber nicht immer die passenden 
Kochinspirationen. Dank diesem Kochbuch habe ich es gelernt wieder mehr Schwung in meinen Kochalltag zu 
bringen. Da ich dazu noch sehr gerne reise und auch sehr gerne Gerichte aus verschiedenen und auch fremden Lndern 
esse und auch immer schon einmal selber kochen wollte, ist dieses Kochbuch eine Bereicherung fr mich. Es werden 
hier sehr viele unterschiedliche Gerichte einzelner Lnder vorgestellt. Dabei handelt es sich um einige schwierigere und 
aufwendigere Gerichte aber auch um welche, die einfach zuzubereiten sind. Zu jedem Land, das hier beschrieben wird, 
sind auch zu Beginn immer noch geschichtliche Hintergrnde vorhanden, sodass sich der Leser mit dem Land ein 
wenig vertraut machen kann. Die einzelnen Fotos und Bilder inmitten des Buches finde ich sehr passend und originell, 
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was ich sehr schn finde. Das Cover ist natrlich auch sehr geschmackvoll und auffllig!Sehr zu empfehlen, wenn man 
einmal etwas Pepp in seine Kche bringen und Urlaubserinnerungen wecken will ;)4 von 4 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Messer-Kunst-Koch-TablebookVon Anette1809"In 120 Rezepten um die Welt" ist wieder einmal 
eines dieser Kochbcher, die weniger aus dem Regal gezogen werden, um gezielt ein Rezept nachzuschlagen, das wir 
daraus nachkochen mchten, sondern es ist eines dieser Bcher, die so gespickt von den persnlichen Erfahrungen und 
Anekdoten des Kochs - oder hier der Kchin - gespickt sind, dass man es unheimlich gern zur Hand nimmt, um Seite an 
Seite mit ihr in die fernen Lnder zu reisen, in denen sie dieses und jenes erlebt, dieses und das Gericht gegessen und fr 
dieses Kochbuch nachgekocht, und vor allem: sie weitere Schtze fr ihre Messersammlung mitgebracht hat, oder wie es 
der Titel des Originals so treffend auf des Messers Spitze bringt: Bought, borrowed and stolen!Das Buch habe ich weit 
mehr als einmal zur Hand genommen, bevor die enthaltenen Rezepte neben den kurzweiligen Erzhlungen von Allegra 
McEvedy berhaupt mein Interesse auf sich gelenkt haben. Zu interessant ist das Layout des Buches, zu viel Skurriles, 
Buntes, Verrcktes gibt es hier zu entdecken und zu lesen, dass man whrend des Guckens und Stberns durchaus mal 
vergisst, dass "In 120 Rezepten um die Welt" nichtdestrotrotz ein Kochbuch ist. Aber eines mit einer Fassade, die gar 
nicht den gngigen Kochbchern der groen Kochbuchverlage entspricht.:Das uere ist bunt und knallt, hier versucht 
eindeutig jemand Aufmerksamkeit auf sich zu ziehen, doch nanu? Guckt man sich die prsentierten Rezepte an, 
revidiert sich dieser Eindruck etwas: das Essen wird aufgetafelt wie auf Mutterns Tisch oder einem gut gefhrten 
Imbiss. Das Geschirr ist meistens eher unscheinbar, mehr Aufmerksamkeit ziehen die Tageszeitungen des jeweiligen 
Landes auf sich, die als Unterlage fr die Prsentation dienen.Ansonsten trifft es der Titel Messer-Kunst-Koch-
Tablebook am besten ;) Wer sich endlich satt gesehen und vor allem auch satt gelesen hat an den Besonderheiten der 
landestypischen Messer und den Kurzportrts, die Allegra McEvedy zu den von ihr bereisten Stdten und Lndern 
geschrieben hat, widmet sich der "netten Zugabe" von landestypischen Rezepten. Statt einem neutralen 
Inhaltsverzeichnis, prsentiert sich jedes Land individuell mit einer eigenen Speisekarte (Einkaufszettel, Seite in einem 
Notizbuch usw.). Einige Rezepte werden von mir ber den "gelesen" Status nicht herauskommen, wobei ich hier immer 
noch nicht genau sagen kann, ob mich mehr die Zutaten oder die unkonventielle Prsentation zgern lassen, das eine 
oder andere Rezept auszuprobieren. Aber auf einige schlichte Gensse freue ich mich in den nchsten Monaten ganz 
besonders, wie zum Beispiel trkische Olivenpaste oder gestampfte Ofenkartoffeln mit gerstetem Knoblauch.Das Buch 
hat vor dem Rezeptteil ein Inhaltsverzeichnis nach Lndern, hinter dem Rezeptteil befindet sich ein Register von A-Z 
nach Rezeptnamen und Hauptzutaten.Wer Lnderkche liebt, gerne neue Gerichte entdeckt und vor allem immer auf der 
Suche nach individuellen Kochbchern ist, die mehr als nur die enthaltenen Rezepte von sich (und dem ausfhrenden 
Koch) preisgeben, der sollte sich "In 120 Rezepten um die Welt" nicht entgehen lassen!9 von 10 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. So viel mehr als nur ein KochbuchVon Katja Riegler (Media-Mania)Sicherlich: Das 
Buch enthlt Rezepte, also ist es ein Kochbuch. Ja und nein - es ist viel mehr als das. Allegra McEvedy bietet mit ihrem 
Werk nicht nur leckere Rezepte aus der ganzen Welt, sondern eine kulinarische Weltreise und einen sehr persnlichen 
Eindruck in ihre Erfahrungen. Sie erzhlt sehr authentisch von ihren Erlebnissen in den einzelnen Lndern und was sie 
mit jedem einzelnen Gericht verbindet. So kann es durchaus auch einmal sein, dass bei einem Rezept drei Abstze ber 
ihre Erlebnisse zu finden sind, bevor die Anleitung kurz und knapp lautet "Smtliche Zutaten in den Standmixer fllen 
und zu einem glatten, schaumigen Shake verrhren oder mit dem Prierstab aufschumen".Wer dieses Buch in die Hand 
nimmt, sollte sich dazu eine Decke holen, einen schnen Tee trinken und es sich gemtlich machen. Denn richtig in das 
Buch eintauchen kann der Leser nur, wenn er sich wirklich darauf einlsst und die Geschichten der Autorin liest. So 
bekommt er ein einmaliges Gefhl fr das Land, die Stadt und die Essenskultur. Gleichzeitig kann er sich auf diesem 
Weg viel mehr unter den einzelnen Gerichten vorstellen und seinen Gsten sogar eine kleine Story zu jedem Gericht 
zum Besten geben.Puristen wird eventuell negativ aufstoen, dass Allegra McEvedy bei einigen Rezepten die Zutaten 
ausgetauscht hat. Sie erwhnt bereits im Vorwort, dass sie darauf geachtet hat, dass die Zutaten auch in unserer Region 
erhltlich sind. Der Groteil der Leser wird sich darber jedoch sehr freuen. Die Rezepte sind gut nachzukochen und ihr 
Schwierigkeitsgrad reicht von absolut simpel bis etwas knifflig.Bunt und lebensfroh ist das Design des Buches 
genauso wie die Rezeptfotografien - hier herrscht das Motto "Mehr ist mehr und schn in Szene gesetzt". So findet man 
immer wieder Einkaufslisten, Packzettel, landestypische Kleinigkeiten und vieles mehr auf den Seiten. Insgesamt 
entsteht so auch optisch der Eindruck eines hochwertigen Tagebuches.Fazit:Ein wunderbares Buch, mit dem uns die 
britische TV-Kchin Allegra McEvedy mit auf eine spannende und sehr persnliche Reise quer durch die Welt nimmt. 
Kulinarische Top-Rezepte gibt es dabei obendrauf.

ProduktbeschreibungSouvenirs einer reisenden KchinGebundenes BuchEinmal Karibik und zurck!Von brasilianischen 
Ziegenkse-Crpes zu franzsischen Stake Tartare, von hausgemachter Erdnussbutter aus Malawi zu New Yorker Krbis-
Ingwer-Donuts. Dieses Globetrotter-Kochbuch mit 123 Rezepten aus 19 Lndern ist eine kulinarische Weltreise. Zu 
jedem Aufenthaltsort gibt es Lnderinfos, Fotos, Speisekarten, allerhand lndertypische Souvenirs und kuriose 
Geschichten ber gesammelte Kchenmesser der Autorin. Im Mittelpunkt stehen natrlich kstliche Rezepte fr Suppen, 
Salate, Snacks, Hauptgerichte mit und ohne Fisch und Fleisch sowie leckere Desserts mit vielen exotischen Kreationen 
ferner Lnder. Ein originelles Kochbuch im stylischen Layout, das einfach Spa macht!



KurzbeschreibungEinmal Karibik und zurck!Von brasilianischen Ziegenkse-Crpes zu franzsischem Steak Tartare, von 
hausgemachter Erdnussbutter aus Malawi zu New Yorker Krbis-Ingwer-Donuts. Dieses Globetrotter-Kochbuch mit 
123 Rezepten aus 19 Lndern ist eine kulinarische Weltreise. Zu jedem Aufenthaltsort gibt es Lnderinfos, Fotos, 
Speisekarten, allerhand lndertypische Souvenirs und kuriose Geschichten ber gesammelte Kchenmesser der Autorin. 
Im Mittelpunkt stehen natrlich kstliche Rezepte fr Suppen, Salate, Snacks, Hauptgerichte mit und ohne Fisch und 
Fleisch sowie leckere Desserts mit vielen exotischen Kreationen ferner Lnder. Ein originelles Kochbuch im stylischen 
Layout, das einfach Spa macht! 


