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Von Anke Schmidt-Hildebrand : Image+Stil=Erfolg  before purchasing it in order to gage whether or not it would 
be worth my time, and all praised Image+Stil=Erfolg: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Eher wie 
ein Benimmbuch zu sehenVon Alaska73Das Buch ist kurz und bndig verfasst und ich habe es an einem regnerischen 
Samstag Nachmittag gelesen. Ein Groteil des Inhaltes ist bekannte wie, dass man im Bankenbereich eher Hosenanzge 
bzw. Kostme in gedeckten Farben tragen als wild gemusterte Teile tragen sollte. Es war ganz nett aber ich wrde das 
Buch nicht weiterempfehlen, da ich dadurch keinerlei neue Erkenntnisse oder Anfregungen gefunden habe.4 von 4 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Dresscode und Imageberater vom Kleidungsstck zur richtigen 
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Haltung und AusstrahlungVon Franziska Steinbach-SchlterAn diesem Ratgeber gefllt mir, dass er ber die reinen 
"Regeln" zum richtigen Dresscode fr Mnner und Frauen hinausgeht. Er geht auch auf die Innere Haltung und die 
Krpersprache von Mnnern und Frauen ein. Dass dabei auf rund 200 Seiten nicht alle psychologischen Feinheiten und 
wissenschaftlichen Hintergrnde beleuchtet werden knnen, ist klar. Nichtsdestotrotz hlt man ein "Gesamtpaket" in 
Hnden, durch das man den eigenen Stil vervollkommnen kann.Gerade auch die Wechselwirkung von innerer 
Einstellung und "uerer Hlle" fand ich sehr eindrcklich beschrieben. Der Autor und die Autorin zeigen sehr gut, dass 
Stil etwas zutiefst Individuelles ist und jeder seinen eigenen, authentischen Stil auf Grundlagen gewisser Regeln aber 
letztlich aus sich selbst heraus entwickeln muss. Gleichzeitig helfen einige Grundregeln, einen unntigen Stilfauxpas zu 
verhindern und eine Basis fr den guten Geschmack zu legen. Dabei geht es um viel mehr als nur um die Wahl und das 
Aussehen des richtigen (Hosen-)Anzugs oder Rocks. Die Autoren gehen auf Farben genauso ein wie auf Schnitte, 
Lngen, Material, Schuhe, Strmpfe oder Socken, Grtel und Schals. Dass auch Accessoires wie Uhren und Schmuck, 
Brille oder gar Schreibgert besprochen werden zeigt, wie weit der Blick aufgefchert wird.Gerade auch Frauen nehmen 
in Sachen Dresscode einiges mit. Fragen wie "Rock oder Hose?" oder auch zur richtigen Wahl von Hosenanzug oder 
Bluse werden genauso kompetent und gut nachvollziehbar beantwortet wie die zum richtigen Anzug, Hemd und 
Krawatte fr Mnner.Auch Anfnger im Geschftsleben profitieren meiner Meinung nach von der Lektre von "Image + 
Stil = Erfolg". Die wichtigsten Grundregeln werden sehr bersichtlich auf den Punkt gebracht. Da die wichtigsten 
Punkte der einzelnen Kapitel jeweils in kurze Tipps zusammengefasst werden, bekommt man schnell einen berblick. 
Ich denke, dass Frauen und Mnner mit diesem Ratgeber recht schnell ein Stilgefhl entwickeln knnen und verstehen, 
was sie authentisch und nicht nur adrett erscheinen lsst. Besonders hilfreich ist fr Berufsanfnger sicher das Kapitel 
zum Bewerbungsoutfit (ab S. 142). Sehr bersichtlich wird auf gerade mal 3 Seiten alles so auf den Punkt gebracht, 
dass sich jede/r Bewerber/in sehr schnell das passende Bewerbungsoutfit zusammenstellen kann. Damit fllt die 
optimale Vorbereitung auf das Bewerbungsgesprch auch in optischer Hinsicht sicher viel leichter. Diesen kleinen 
"Leitfaden" halte ich fr (junge) Berufsanfnger/innen fr sehr wertvoll.Quintessenz: Dieser Stilratgeber eignet sich fr 
Mnner und Frauen, die im Geschftsleben stehen und auf gepflegtes Aussehen Wert legen, gleichermaen. In 
bersichtlichen Kapiteln dringt der Leser sehr schnell zum Wesentlichen vor. Ich halte diese "mageschneiderten Tipps 
fr den perfekten Business-Auftritt" fr sehr hilfreich. Wer im Geschftsleben einen guten Eindruck machen oder seine 
Stilsicherheit perfektionieren mchte, ist bei diesem Imageratgeber gut aufgehoben. Auf rund 200 Seiten erfahren 
Frauen und Mnner sehr viel zum Thema "Kleidung, Schuhe und Accessoires", aber auch einige Grundregeln zum 
Thema Ausstrahlung und Krpersprache. Professionelles Auftreten und ein authentischer Stil lassen sich mit diesem 
Buch meiner Meinung nach sehr gut schulen. Ich empfehle dieses Buch fr Anfnger in der Geschftswelt und fr 
Menschen, die ihre Prsenz und ihren Stil weiter verfeinern mchten.

KurzbeschreibungDieser Stilberater bringt die Persnlichkeit zum Leuchten! Wer mit dem passenden Outfit und der 
richtigen Haltung durchs Leben geht, fhlt sich sicher und hat mehr Erfolg. In ihrem Exzellenz-Ratgeber fhren die 
beiden Modedesigner und Imageberater Menschen zu einem authentischen Kleidungsstil und einer besseren 
Krpersprache. Die Stil-Experten verhelfen zum letzten Schliff: Was kommunizieren Stoffe und Farben? Wie 
funktioniert die Wechselwirkung zwischen Kleidung und innerer Einstellung? Zu diesen und anderen Fragen geben sie 
Impulse und wertvolle Tipps. Zahlreiche Abbildungen zeigen, wie ein zeitgemer, perfekter Stil fr Manager und 
Managerinnen aussehen kann: modern, aber nicht modisch, korrekt und zugleich individuell.ber den Autor und weitere 
MitwirkendeAnke Schmidt-Hildebrand ist Diplom-Modedesignerin und Imageberaterin. Sie war lange Jahre als Chef-
Designerin ttig und blickt auf 13 Jahre Berufserfahrung bei der Bekleidungsfirma "Windsor zurck. Heute bert sie 
deutschlandweit Firmen und Fhrungskrfte, die durch Kleidungsstil und Ausdruckskraft ihren professionellen Auftritt 
verbessern mchten. 


