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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein sehr 
gutes und informatives BuchVon KulturfreundSehr lesenswert. Ihre Zeit in Tibet und Darjeeling schildert dieAutorin 
sehr lebendig und informativ. Sie fhrt den Leser mit auf ihre Reisen in das Land und zu den Menschen. Zuguterletzt 
wird man auch in den Teegarten von Makaibari mitgenommen, wo ein herrlich schmeckender biologisch-dynamischer 
Tee wchst und verarbeitet wird. Dort lebte und arbeitete die Autorin auch mit.

KurzbeschreibungNach einer Reise nach Ladakh im September 1995 lebte die Autorin in den folgenden Jahren immer 
wieder fr lngere oder krzere Zeit bis 2002 in Darjeeling, das auf einer Hhe von 2000 m in den Vorbergen des 
nordindischen Himalayas liegt und ursprnglich zum Knigreich Sikkim gehrte.Hier treffen mehrere Vlker mit 
unterschiedlichen Sprachen, Kulturen und Religionen aufeinander. Auf Grund ihrer unterschiedlichen Projekte und 
Aufgaben lernte Monika Eichele in diesen Jahren die verschiedenen kulturellen Gemeinschaften kennen und fhrte 
dadurch zeitweise mehrere Leben nebeneinander. Je nach Gesellschaft und Situation hatte sie einen ganz 
unterschiedlichen Rang und Stand bei den Menschen der jeweiligen Kultur und sammelte deshalb viele Erfahrungen, 
die sie in einer Art von Miniaturen festgehalten hat, um dem Leser einen Einblick in die nordindische und tibetische 
Kultur zu geben.ber den Autor und weitere MitwirkendeAus einer schwierigen Lebenssituation heraus, entschied die 
Autorin 1997 sich einen Traum zu erfllen und fr 6 Monate nach Darjeeling zu gehen, um tibetische Sprache und 
buddhistische Philosophie zu studieren. Es wurden 9 Monate daraus und dieses Buch, in dem sie alle ihre Erlebnisse 
sehr lebendig schildert.Heute lebt sie als Eurythmistin in der Schweiz.Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher 
Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten."Gleich wie ein Mandala den Weg nach auen, von vier 
Seiten, ber die Elemente nach innen, in das geistige Zentrum verbildlicht, sind meine Lebensbilder vom indischen 
Hochland Darjeeling.Sie zeichnen ein Bild vom Leben und Brauchtum des fr seine Tees berhmten Hochlandes und 
zugleich ein Abbild des Entwicklungswegs in die eigene Mitte. Jede der Erzhlungen steht fr sich, als Schilderung eines 
Bildes, das in der Erinnerung vor mir steht"(Monika Eichele) 


