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Von Martina Grke-Sauer : Im Land der Trauer: Abschiedsrituale  before purchasing it in order to gage whether 
or not it would be worth my time, and all praised Im Land der Trauer: Abschiedsrituale: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
BewegendVon Andrea GerhardDieses ausgezeichnete Buch gibt wirklich die Mglichkeit, die Trauer zu verarbeiten 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3491703999


und irgendwann wieder zu einem "normalen" Leben zurck zu kommen. Es ist ein Buch, was in jeder Therapiepraxis 
von Therapeuten stehen sollte, die dieses Gebiet: "Trauerverarbeitung" behandeln.1 von 4 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Ein weiterer Titel zu dem ThemaVon Christina GerstckerZu den Strken dieses Buches gehren die 
Hinweise dazu, wie "in der Regel" Mnner, Frauen oder Kinder trauern. Und - dass und wie sich die Trauer 
unterscheiden lsst je nach Situation: Krankheit, Alter, Freitod, Kinder, Unfall u.a. Ein wichtiger Hinweis, dass alle 
diese Tode andere Formen der Trauer / der Betroffenheit / des Schockzustandes mit sich bringen. Gut und ausfhrlich 
auch der Anhang. Und sehr schn auch die "Meditation: Auf den Spuren meines Trauerweges".Interessant sind die 
beschriebenen individuellen Trauerfeiern / Beerdigungen, die geschildert werden - sie bieten aber keine "Anregung" fr 
den eigenen Fall.Zum Thema Trauerbegleitung wird meines Erachtens berhaupt nichts Hilfreiches gesagt. Und die 
Literaturbeispiele (zumeist Lyrik) geben fr die Situation nicht viel.Alles in allem leider ein Buch, das ich eher 
berflogen haben und das ich zu dem Thema eher als "Mainstream" / state of the art einordne, das aber keinen Raum fr 
individuelle Gedankenentwicklungen gibt.


