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Von Gnter Loewke: Ihr Traumgewicht-Programm: Ein Begleiter zu mehr Selbstwert und L ebensqualitt
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised I hr Traumgewicht-
Programm: Ein Begleiter zu mehr Selbstwert und L ebensqualitt:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Einfach
GenialVon Alex RiemerEines der besten Bcher, dasich die letzten Jahre gelesen habe Wer nach konkreten Rezepten

zur Gewichtsreduktion sucht, findet diese nicht in diesem Buch. Dasist auch gut so, denn es geht um viel, viel mehr.
Lesen Sie selbst - eslohnt sich.
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Produktbeschreibunglhr Traumgewicht-Programm

ber den Autor und weitere MitwirkendeGnter Loewke wurde 1954 in Mnster geboren und lebt heute in Sinzig am
Rhein. Er hat ber 30 Jahre in der Informationstechnik, auch als Technischer Leiter und Geschftsfhrer gearbeitet. Nach
einer Umorientierung ist er seit einigen Jahren als Mediator und Systemischer Coach, sowohl fr Firmen als auch fr
Privatpersonen, ttig. Whrend dieser Zeit war die Suchtproblematik fr den Autor immer prsent und fr ihn eine stndige
Herausforderung, die er mit Hilfe seiner umfangreichen Erfahrungen und systemischen Ausbildung gemeistert hat.



