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Von Ulrich Holst : Die Geheimnisse der Wasserbelebung  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Die Geheimnisse der Wasserbelebung: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen26 von 29 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Informativ, aber nicht wirklich erhellendVon Dr. M.Wenn ein Theologe ber "belebtes Wasser" schreibt, sollte man da 
nicht skeptisch werden? Wenn auch nur ein Teil dessen, was in diesem Buch steht, wahr ist, warum beschftigt sich 
dann nicht die Wissenschaft damit? Die Antwort ist: Es gibt noch nicht gengend fr jedermann ersichtliche Grnde 
dafr.Die Wissenschaften sind ein komplexes, stark vernetztes System mit ziemlich festen Regeln. Wenn jemand nicht 
das erforschen will, was gerade Mode ist, dann wird er schon beim Versuch, seine Ergebnisse zu verffentlichen, 
Schwierigkeiten bekommen. In der Redaktion wissenschaftlicher Zeitschriften sitzen auch nur Menschen, und der 
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Herdentrieb ist eine bewhrte berlebensstrategie. Man wird deswegen auch keine Frdergelder erwerben, denn die 
Gutachter der Sponsoren werden nachweisen, dass diese Themen keine besondere wissenschaftliche Bedeutung 
besitzen. Auch wird ein solcher Forscher nur schwer junge Leute anziehen, weil die schlielich Karriere machen 
wollen. Wen wundert es also, wenn sich die Wissenschaft nur hchst selten Themen zuwendet, die vllig abseits der 
aktuellen Interessenslage liegen und dazu noch einen gefhlten Hauch von Esoterik haben. Aber sptestens, wenn unser 
gesamtes Trinkwasser in einigen Jahrzehnten mit unnatrlichen und nicht abbaubaren Chemikalien verseucht sein wird, 
werden sich Heerscharen von Wissenschaftlern hysterisch diesem Thema zuwenden. Wie das geht, sieht man gerade 
bei der Klimaforschung.Dabei steht auer Zweifel, dass es das so genannte "belebte Wasser" gibt und dass es geradezu 
phantastische Eigenschaften aufweist. Wir wissen nicht genau wie all diese Eigenschaften zu erklren sind. Aber sie 
sind zweifelsfrei vorhanden. Eines Tages wird es dafr eine physikalische Theorie geben. Wir sollten uns solange von 
unserer antrainierten Skepsis lsen, die uns glauben machen will, dass nur das wahr ist, was wir uns auch erklren 
knnen.Leider merkt man bereits nach den ersten Seiten dieses Buches, dass der Autor ein naturwissenschaftlicher Laie 
ist. Obwohl es dort noch gar nicht um das eigentliche Thema geht, bildet er Kausalketten, die jedem 
Naturwissenschaftler die Haare zu Berge stehen lassen. Mein an naturwissenschaftliche Terminologie und Logik 
gewhnter Verstand rebellierte erstmals heftig als der Autor mir am Ende des 2.Kapitels verschiedene "Wassertypen" 
vorstellte. Dabei handelt es sich um juveniles Wasser, Mineralwasser, Brunnenwasser, Regen- und Schneewasser, 
Oberflchenwasser, Leitungswasser, abgekochtes Wasser (alle Sorten) und destilliertes Wasser. Diese Typologie mag 
vielleicht unter praktischen Gesichtspunkten von Interesse sein. Sie verwirrt jedoch, denn nur bei destilliertem Wasser 
handelt es sich um chemisch reines Wasser. Alle anderen Typen sind durch verschiedene Methoden entstandene 
Lsungen in Wasser. Wir sollten uns deshalb merken, dass der Autor unter Wasser niemals destilliertes, also reines 
Wasser, versteht, sondern immer Lsungen. Ich schliee mich dem im Weiteren an.Auerdem benutzt er im 
Zusammenhang mit Wasser stndig Begriffe, die nur Lebewesen zugeordnet werden knnen. So knnen Wassermolekle 
beispielsweise keinen Stress spren, Wasser kann zwar Informationen speichern, aber kein Gedchtnis besitzen, und 
Wasser kann nicht leben. Ich stelle damit keineswegs die Beobachtungen kluger Leute oder gar Tatsachen in Frage. 
Aber man sollte sich ein wenig Mhe bei der Beschreibung dieser Phnomene geben und nicht eine Terminologie 
benutzen, die bereits mit anderen Inhalten besetzt ist. Auf diese Weise verwirrt man Menschen und generiert 
Argumente fr eine Gegnerschaft.Immerhin lernen wir, dass Wassermolekle sich in verschiedener Weise 
zusammenballen und somit Strukturen bilden knnen. Diese Strukturen machen die Eigenschaften des jeweiligen 
Wassers aus. Da sie durch chemische und physikalische Einflssen verndert werden knnen, ndern sich dann auch die 
Eigenschaften des Wassers. Das Grundprinzip der bio-energetischen "Wasserbelebung" besteht nun einfach darin, die 
Grundstruktur des in der Natur "belebt" vorkommenden Wassers wieder herzustellen oder sich dieser Struktur 
wenigstens stark anzunhern.Kapitel 3 ist den Pionieren der Wasserforschung gewidmet. Die Entdeckungen und 
Erfindungen von Viktor und Walter Schauberger, Shoi Yamashita, Enza Maria Ciccolo, Friedrich Hacheney, und 
Johann Grander werden kurz gestreift. Was ich aus den Ausfhrungen des Autors und der Beschreibung der jeweiligen 
Technologie gelernt habe ist, dass fast alle mit einer Verwirbelungstechnik das Wasser verndern. Offenbar werden 
dadurch die Verklumpungen der Wassermolekle wie in Gebirgsbchen aufgelst.Im 4. Kapitel geht es um 
"Lebensenergie". Dieses Phnomen wird von selbsternannten Wissenschaftlern energisch bestritten. Wie schizophren 
dabei gedacht wird, sieht man am Beispiel der Akupunktur. Sie ist mittlerweile nicht mehr umstritten, weil man ihre 
Erfolge nicht bersehen kann. Die Akupunktur beruht aber auf der Annahme, dass "Lebensenergie" durch den Krper 
fliet und ein Stau dieser "Lebensenergie" Krankheiten auslst. Dies stellt jedoch die Grundlagen der Schulmedizin in 
Frage und muss deshalb mit dem Messer zwischen den Zhnen bekmpft werden. Jeder, der sich einmal ernsthaft mit 
asiatischen Kampftechniken befasst hat, wei, dass es "Lebensenergie" gibt.Das 5. und 6. Kapitel beschreiben 
verschiedene Methoden der "Wasserbelebung" und deren technische Komponenten. Im Grunde hneln sich diese 
Verfahren alle. Zunchst wird das Wasser durch einen Filter von groben Verunreinigungen befreit, dann findet eine 
Verwirbelung statt und schlielich wird dem Wasser auf diese oder jene Weise "Lebensenergie" zugesetzt. Besonders 
die letzte Methode wird bei vielen Menschen nur Kopfschtteln hervorrufen. Aber es gibt unbestreitbare Tatsachen, die 
man dadurch nicht zum Verschwinden bringt. beraus verblffend war fr mich, dass man in Berlin einen recht groen 
schon fast toten See durch eine Art homopathisches Verfahren gesunden konnte.Im abschlieenden 7. Kapitel werden 
uns Bezugsadressen, Internetseiten und interessante weiterfhrende Literatur vorgestellt.Fazit:Dieses schn aufgemachte 
Buch gibt uns einen groben berblick ber alle mglichen Vorgehensweisen zur Verbesserung der Qualitt unseres 
Trinkwassers. Wer will, kann sich durch die angegebenen Informationsquellen zu weiteren Erkenntnissen 
durchschlagen. Ich wei nun, was es alles an Technologie gibt. Ich wei jedoch nicht, was ich nun machen soll, wenn ich 
etwas machen will, denn der Autor htet sich vor wirklichen Empfehlungen. Was bleibt also? Weiter suchen und 
ausprobieren. Wenigstens dafr haben wir nun eine Anleitung.38 von 40 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Absolut empfehlenswert!Von anja11Endlich einmal ein Buch, das umfassend und trotzdem bersichtlich nicht 
nur die Prinzipien der Wasserbelebung erklrt, sondern auch die Wirkmechanismen der verschiedenen dazu 
angebotenen Produkte erlutert und vergleicht. Alles in verstndlicher Weise und gut fundiert recherchiert. 
Anwenderfreundlich mit Angabe von Kontakt- bzw. Bezugsadressen.Eine gute Hilfe, sich im Wirrwarr der vielen 



Angebote zurecht zu finden und das fr sich Passende heraus zu suchen. Nebenbei erhlt man beim Lesen einen 
spannenden Einblick in das Mysterium des Wassers. Absolut empfehlenswert!3 von 3 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Ein Muss zum Thema Wasserbelebung, Wasser energetisierenVon TelosDas Buch lag schon 
lange bei mir auf dem Schreibtisch, als ich mir die Rezensionen nochmals durchlass, hab ich das Buch gleich 
angefangen.Es ist wirklich eines der besten Bcher zum Thema Wasserbelebung. Das es anscheinend nicht mehr neu 
aufgelegt wird ist daher unbegreiflich.Man erhlt auf 138 Seiten einen umfassenden Einblick ins Thema 
Wasserbelebung. Zahlreiche lebendige Beispiele machen das Buch besonders lesenswert, wie z.B. das nach einem Tag 
Watsu ( Wasser Shiatsu) die Wasserqualitt eines groen Bades so verbessert hat, dass die Chlorzufhr gedrosselt werden 
konnte. Auch wird ber einen Fall von Gewssersanierung berichtet. Viele Bilder, die das Geschriebene nochmals 
veranschaulichen machen das Thema fr jeden leicht verstndlich. Die Eigenschaften der verschiedenen Wassertypen 
(Oberflchen-, Leitungs-, Destiliertes-, Reifes-, Juvilineswasser usw) werden beschrieben und tabellarisch 
dargestellt.Wirklich ein Buch, das man sich kaufen sollte. Was der Leser nicht finden wird, ist der Hinweis auf das 
ultimative Gert zur Wasserbelebung. Bei der Suche nach dem richtigen Gert muss man die individuelle Situation 
bercksichtigen, so schriebt der Autor.

KlappentextMehr oder minder unbemerkt von der breiten ffentlichkeit sind in den vergangenen Jahren neue bio-
energetische Technologien der physikalischen Wasserbehandlung entwickelt worden, die zu erstaunlichen Ergebnissen 
fhren. Dieses Buch beschreibt die Geschichte der Wasserbelebung und stellt exemplarisch verschiedene Technologien 
und Wirkprinzipien vor. Alles anschaulich illustriert mit vielen Anwendungsbeispielen aus Haushalt, Tierzucht und 
Industrie bis hin zur Behandlung belasteter Seen.ber den Autor und weitere MitwirkendeUlrich Holst ist freier 
Journalist und Autor zahlreicher Ratgeberbcher 


