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Von SaraM Brack : Die Geheimnisse der Kaffeekultur: Vom Anbau bis zum Gourmetgenuss before purchasing

it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Die Geheimnisse der Kaffeekultur: Vom
Anbau bis zum Gourmetgenuss:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. VVon der
Wiederentdeckung des GourmetgenussesV on Thorsten WiedauDas vorliegende Buch DIE GEHEIMNISSE DER
KAFFEEKULTUR von Sara M. Brack zeigt KAFFEE wie er sein sollte, voller Versprechungen, voller Aroma, von


http://f3db.com/pub/links.php?id=3941064029

einer ihm innewohnenden Wrme und getrunken und genossen mit Sachverstand. Kaffee ist mehr als nur ein
Gourmettraum, denn Kaffee ist ebenso wie Schokolade ein Stoff aus dem Trume gemacht werden.Das Buch informiert
eingehend und mit viel Liebe zum Detail ber die Kaffegpflanze, deren Anbau und den Transport des Kaffees nach der
Ernte und die Besonderheiten im Umgang mit Kaffee.Rstung des grnen Kaffees ist ein weiterer wichtiger Bestandteil
des Buches, ebenso wie die Zubereitung von Kaffee und die Frage ob Kaffee Gesund ist - ob man das Geheimnis Iften
kann, das ber und um den Kaffee schwebt wage ich zu bezweifeln, doch schn wre es.Das Buch ist fr alle wahren
Kaffeeliebhaber und fr ale die gerne sich einmal ber Kaffee intensiv und ausfhrlich informieren mchten. Selten ist mir
ein so aromatisches und gutes Buch ber den Weg gelaufen - fr Kaffeeliebhaber ist DIE GEHEIMNISSE DER
KAFFEEKULTUR von Sara M. Brack wie eine echte gute Tasse Kaffee.Sehr empfehlenswert! 2 von 2 Kunden fanden
die folgende Rezension hilfreich. Die Liebe zum Kaffee...VVon thocool... ist diesem Buch bzw. seiner Autorin deutlich
abzuspren. Und das schne: esist nicht einfach nur ein informatives Sachbuch, sondern eine einfallsreich und liebevoll
gestaltete Hommage an dieses Weltgetrnk. Insofern eignet es sich ausgezeichnet als Geschenk fr Kaffeeliebhaber und
solche, die es werden wollen. Ganz nebenbel vermittelt es so manches Aha-Erlebnis ber einen so vertrauten, und doch
so geheimnisvollen Stoff unseres alltglichen Lebens. Und mit dem einen oder anderen Irrtum wird auch aufgerumt.
Also: Unterhaltsam, ntzlich, erquicklich, ein Stckchen sympatische Lebenskultur freundlich dargereicht.

KurzbeschreibungK affee ist eine Leidenschaft. Doch nur wer sein wahres Wesen kennt, kann ihn auch vollends
genieen. Sara M. Brack hilft Ihnen, die Parameter eines echten Gourmet-K affees kennen zu lernen. Hierfr begleitet sie
diereiselustige Bohne auf ihrem Lebensweg - vom Smling bis zum aromatischen Getrnk. Mit genauer Detailkenntnis
beschreibt sie die verschiedenen Sorten, Anbaumglichkeiten und Verarbeitungsformen und erkirt so, wie echter
Gourmet-K affee entsteht. Darber hinaus gibt sie Tipps fr die Rstung, Lagerung und Zubereitung zu Hause. Begleitet
wird die systematische Darstellung von eindrucksvollen Bildern aus der Praxis. Werden auch Sie zum echten Gourmet-
Genieer!Der Verlag ber das BuchWas ist eigentlich der Unterschied zwischen normalem Kaffee und einem echten
Gourmetgetrnk? Und wie entsteht solch ein Kaffee von hchster Qualitt? Kaffee-Spezialistin Sara M. Brack geht diesen
Fragen auf den Grund. In ihrem Buch Die Geheimnisse der Kaffeekultur. Von der Wiederentdeckung des
Gourmetgenusses begleitet sie die reiselustige Kaffeebohne vom Smling auf der Plantage bis zum kstlichen Getrnk in
unseren Tassen. SaraM. Brack hat selbst mehrere Jahre in einer ko-Kaffee-Rsterel gearbeitet und schon mehrfach
Kaffeegplantagen in Sdamerika besucht. In ihrem Buch stellt sie ihr umfangreiches Wissen ber Gourmetkaffee leicht
verstndlich dar. Aufbauend auf der Geschichte der Kaffeekultur erfhrt der Leser, was beim Anbau, der Ernte und der
Verarbeitung auf der Plantage beachtet werden muss, damit eine hochwertige Auslese entsteht. Mit groer
Detailkenntnis erkirt sie die verschiedenen Rst-, Verpackungs- und Zubereitungsmethoden. Dem Leser gibt sie Tipps
dafr, was er beim Einkauf beachten sollte und wie er den Kaffee zu Hause am besten lagert und geniet. Und schlielich
erklirt sie die Wirkung des Kaffees im menschlichen Krper und seinen Einfluss auf die Gesundheit. Mit vielen
Anregungen zum selbst ausprobieren, eindrucksvollen Bildern aus der Praxis und zahlreichen Tabellen und Grafiken
liefert Die Geheimnisse der Kaffeekultur Fachwissen anschaulich und unterhaltsam dargestellt.KlappentextK affee ist
eine Leidenschaft. Doch nur wer sein wahres Wesen kennt, kann ihn auch vollends genieen. Sara M. Brack hilft Ihnen,
die Parameter eines echten Gourmet-K affees kennen zu lernen. Hierfr begleitet sie die reiselustige Bohne auf ihrem

L ebensweg - vom Smling bis zum aromatischen Getrnk. Mit genauer Detailkenntnis beschreibt sie die verschiedenen
Sorten, Anbaumglichkeiten und Verarbeitungsformen und erkirt so, wie echter Gourmet-K affee entsteht. Darber
hinaus gibt sie Tipps fr die Rstung, Lagerung und Zubereitung zu Hause. Begleitet wird die systematische Darstellung
von eindrucksvollen Bildern aus der Praxis. Werden auch Sie zum echten Gourmet-Genieer!



