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Von Josef Kirschner : Die Egoisten-Bibel: Anleitung fr's Leben  before purchasing it in order to gage whether or 
not it would be worth my time, and all praised Die Egoisten-Bibel: Anleitung fr's Leben: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gut 
geordnetes Sammelsurium von SinnsprchenVon Klaus RothIn Josef Kirschners Bchern ist immer wieder vom 
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Lebensbuch die Rede, was er selbst anfangs fr sich noch als seine eigene Bibel bezeichnete. Damit ist der Plan frs 
eigene Leben gemeint, der die eigenen Manahmen, Massstbe und Ansprche beschreibt. Bei der Publikation "Die 
Egoisten-Bibel" bleibt offen, ob es das 1 zu 1 des Lebensbuchs von Josef Kirschner ist oder (wie er selbst schreibt) 
eine Sammlung von Gedanken verschiedener Gescheiter. Die Gescheiten sind - in Kirschners Terminologie - eine 
Gruppe, auf die das Attribut von Kirschners "gesundem Egoismus" zutrifft. Die Gruppe der Gescheiten wird dadurch 
definiert, dass sie selbstndig und fr sich selbst denken knnen. Sie sind abzugrenzen von den Dummen, die 
(unreflektiert) Meinungen einer Gruppe, Masse oder Experten bernehmen. Sowie von Schlauen, die sich darber 
definieren, die Meinungen anderer zu beeinflussen und die Mastbe fr diese definieren.Die Egoisten-Bibel folgt der 
Einteilung, die der Verfasser bei der Erstellung eines eigenen Lebensbuch vorschlgt. Nmlich der Unterteilung in das 
Buch des Lebens, das Buch der Techniken, das Buch der bungen, das Buch der Knste und das Buch des Weges. Mit 
dem eigenen Buch platziert der Verfasser eine Exempel dafr, wie man seiner eigenen Bibel Leben einhauchen kann. 
Unter jedem der fnf Bcher verbergen sich Unterkapitel mit einer Sammlung kurzer Sinnsprche.Durch diese Form 
entsteht ein Konzentrat von Kirschners Lehre. In der Egoisten-Bibel werden keine Geschichten und Beispiele zur 
Untermauerung des Gesagten eingesetzt, so wie das bei den meisten anderen Bchern des Autors der Fall ist. Der Autor 
reiht kurze Sinnsprche aneinander. Manchmal sind diese so selbstverstndlich, dass sie sich von selbst erklren. Aber 
vielleicht auch so selbstredend und selbsterklrend, dass man sie im Alltag auch gerne mal bersieht. Andere kurze 
Sprche regen allerdings auch zum Nachdenken an und erst nach einigem Darbersinnieren kam ich darauf, zu sagen: 
"Ja. Vielleicht ist es unangenehm, aber Josef Kirschner hat recht.". Viele kritische Rezensionen zum Buch fuen - 
meines Erachtens - darauf, dass die Leser (noch) nicht ausreichend reif und reflektiert waren, die Aussagen zu 
verstehen.Die Highlights in der Literatur von Josef Kirschner waren fr mich stets die Anleitungen zu praktischen 
bungen und die Fragen an den Leser, die diesen zur eigenen Positionsbestimmung anregen sollten. Das ist meines 
Erachtens die Strke von Kirschner, die ihn von vielen anderen Autoren und Denkern unterscheidet. Die Egoisten-Bibel 
ist wie "Manipulieren - aber richtig" und "Die Kunst, ohne berflu glcklich zu leben" eher als Lese- als als Arbeitsbuch 
konzipiert. Die beiden genannten Bcher sind fr mich dadurch die schwchsten des Autors, als sie Lesebcher sind. Die 
Egoisten-Bibel setzt sich von diesen dadurch ab, als sie - trotz ihres Daseins als (in erster Linie) Lesebuchs - dichte 
Substanz bietet. Es gibt relativ viele wichtige Denkanste pro Seitenzahl.Die Egoisten-Bibel enthlt durchaus bungen 
und Fragen an den Leser, allerdings sind diese in der Relation zu vielen anderen Publikationen des Autors in der 
Minderzahl bzw. relativ bescheiden gestreut. Auch wenn ich eher als Arbeitsbuch konzipierte Bcher des Autors - wie 
"Das neue Lebenstraining" - mehr schtze, ist die Egoisten-Bibel ein kurzweiliges Lesebuch. Welches in bestimmten 
Kontexten wie einer Zugfahrt oder einem Flug zweckmiger ist, als die meisten anderen Werke von Kirschner, die eher 
in Richtung Arbeitsbuch gehen.5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Danke, Herr Kirschner!Von 
VancouverKnappe Zusammenfassung von Themenbereichen; mit Leitstzen, die sofort positives Umdenken bewirken 
und mich persnlich immer wieder auf direktem Wege "zu mir selbst" zurck bringen!Ich glaube daran, dass erst etwas 
wirklich funktioniert, wenn man bei sich selbst anfngt: sei es eine harmonische, gleichberechtigte Beziehung, sei es 
die Welt durch etwas zu bereichern.. Ich habe viele Bcher gelesen, von diesem bin ich begeistert. Danke, Herr 
Kirschner!10 von 11 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Kirschner lesen hat mein Leben verndertVon 
Ein KundeIch stehe nicht an zu sagen, da ich den Bchern von Josef Kirschner mein neues Leben verdanke. Ich bin 
heute glcklich, und das verdanke ich seinen Anregungen. Die EGOISTEN-BIBEL ist die Summe aller seiner 
bisherigen Bcher in so klarer, einleuchtender Form, da ich sie zu meinem ganz persnlichen Lebensbuch erkoren habe. 
Ich denke, wer es schafft, den gesunden, selbstverantwortlichen Egoismus zu seinem Lebensprinzip zu machen, darf 
sich zur Klasse der Gescheiten zhlen.
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